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aus ,Farben im Gesundheitswesen*

Auf die BedUrfnisse der Menschen abgestimmtes Licht und Farben
kdnnen einen positiven Einfluss auf Wohlbefinden,
Genesungsprozesse, Medikamentenverbrauch oder
Arbeitsmotivation haben. Verschiedene Farben, Materialien sowie
Blickbezluge bei Langzeitaufenthalten wirken anregend. Sie
FARBPLANUNG steigern so das Wohlbefinden und konnen Pflege-Aufenthalte

verkUrzen.
M L h far d dh b h
Einige Planungshinweise fur den Gesundheitsbereich:
GESUNDHEITS- ¢ mehrere Perspektiven bedenken: Patienten,
BEREICH Pflegepersonal, Besucher
e stimulierende Bereiche gemeinsam mit beruhigten
Zonen anbieten (aus Patientensicht, im Gebaude)
¢ Abwechslung und Stimulation durch variierende
Helligkeiten, Materialstrukturen sowie Lichtsituationen
erzeugen
¢ matte, gesattigte Farben am Boden (wie in der Natur)
unterstutzen die Trittsicherheit und Orientierung im
Raum in Kombination mit klaren
Helligkeitsunterschieden zu Wand und Decken
o klare Kontraste unterstutzen die visuelle Ergonomie und

machen wichtige Element im Raum gut sichtbar
e Blendung durch Reflexionen auf glanzenden Flachen

vermeiden
Mogliche Verbesserungen:
* mehr Mobilitat |
« mehr Wohlbefinden und schnellere Gesundung
* weniger Medikamentenbedarf und kurzere Aufenthalte A U S \X/ | R K U N G E N

¢ hohere Motivation und Arbeitsfreude der Beschaftigten

Wechselwirkungen:

Licht, Wohnpsychologie, Psychoakustik, Luftqualitat, Wasserqualitat, Temperaturempfinden, etc.
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